
室上性异位搏动或心动过速!本组有 "例术后出现
窦速!#个月后复查皆恢复正常$部分年长儿及成人
患者于堵闭术后早期有胸骨后异物样感觉!%&’(心
脏超声及胸部 )线检查皆无异常!随诊时发现这种
异物感会逐渐消失$
综上所述!我们认为经导管 *+,堵闭术安全有

效!患者术后 -./间期明显缩短!提示右心容量负荷
减轻!且未见严重心律失常!其远期疗效有待进一步
随访$
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‘经验交流‘

干扰素 a.#V联合利巴韦林治疗小儿丙型肝炎
疗效观察

周雍军 \驻马店市中心人民医院 河南驻马店 NOSJJJ]

#MMb年 "月至 "JJ#年 #J月!我院应用干扰素 a.#V联合
利巴韦林治疗小儿慢性丙型肝炎 NJ例!疗效满意$现报告如
下$
临床资料G本文 PJ例慢性丙型肝炎患儿!均符合 #MMb年

第五次全国传染病与寄生虫病学术会议制定的诊断标准$随
机分为两组!治疗组 NJ例!男 "P例!女 #"例c年龄 RQ#S岁!
平均 M1N岁$对照组 NJ例!男 "R例!女 #S例c年龄 OQ#S岁!
平均 M1"岁$两组性别(年龄(病程(肝功能改变及病毒学等具
有可比性\deJ1Jb]$治疗组肌注干扰素 a.#V!#J岁以下
"JJ万 fUg次!#J岁以上 SJJ万 fUg次!隔日 #次!疗程为 "N
周$利巴韦林 #bQ"JD5g\_5‘>]!分两次口服!疗程为 "N周$
对照组单用干扰素 a.#V!其剂量(用法(疗程同治疗组$两组
分别于治疗前(治疗后每 "周(治疗结束时检测血常规(尿常
规(肝肾功能!观察症状(体征及毒副作用!并于治疗前(治疗
结束时检测 Y&̂ ./h*(抗.Y&̂ !结束后每 S个月随访肝功
能(Y&̂ ./h*(抗.Y&̂ !随访时间为 #年$
结果Gi临床症状改善情况G治疗组临床症状消失 SR例!

对照组仅 "P例!两组比较差异有显著性\djJ1J#]$治疗后
随 访 #年时!对照组 b"1bk\"#gNJ]症状复发!治疗组仅
#R1bk\RgNJ]复发!两组比较差异有显著性\djJ1J#]$l
治疗结束及治疗后 #年两组肝功能复常率及血清 Y&̂ ./h*
转阴率见表 #$m两组不良反应比较G治疗组 ##例血红蛋白
轻度下降!高于对照组\"例]!但均自行恢复$感冒样症状(厌
食(体重减轻(白细胞及血小板减少等副作用两组均无差异!
且无因副作用而中断治疗者$
讨论G自从 #MPM年发现丙肝病毒\Y&̂ ]以来!Y&̂ 在慢

性肝炎中的地位日益受到临床重视!感染 Y&̂ 后大部分感
染者将转变为慢性肝炎!部分进展为肝硬化或肝细胞癌$因
此!抗 Y&̂ 治疗在小儿慢性丙型肝炎治疗中显得尤为重要$

表 # 两组肝功能复常率及 Y&̂ ./h*转阴率比较

组别 ;

肝功能复常

治疗结束时

; k

治疗后 #年

; k

Y&̂ ./h*转阴

治疗结束时

; k

治疗后 #年

; k
治疗组

对照组

NJ

NJ

SR

"P

M"1b

RJ

SS

#M

P"1b

NR1b

"S

"J

bR1b

bJ

#P

R

Nb

#R1b

d jJ1Jb jJ1J# eJ1Jb jJ1J#

目前!治疗小儿慢性丙型肝炎单用干扰素疗效较差!干扰素联
合利巴韦林治疗丙型肝炎是近年来的一个新疗法$利巴韦林
是一种核苷类似物!具有广谱抗病毒作用!其可通过耗竭细胞
内核苷库!尤其是鸟嘌呤三磷酸腺苷!阻断病毒编码 /h*聚
合酶功能而抑制病毒复制!发挥抗病毒作用!减轻和缓解病毒
对肝细胞的损伤$本文结果显示!干扰素 a.#V联合利巴韦林
治疗小儿慢性丙型肝炎临床症状改善好!#年后症状复发率
低c且治疗组 *n@复常率也显著高于对照组$说明联合抗病
毒治疗不仅对控制小儿丙型肝炎症状较理想!而且对改善患
儿的肝功能也有良好的作用$另外!治疗 #年后治疗组 Y&̂ .
/h*阴转率明显高于对照组\djJ1J#]!说明干扰素 a.#V
联合利巴韦林可提高慢性丙型肝炎患儿 Y&̂ ./h*持久清
除率!减少复发$用药期间!治疗组除血红蛋白轻度下降者高
于对照组外\均自行恢复!不影响治疗]!一过性发热(感冒样
症状(厌食(体重减轻(白细胞及血小板减少等副作用与对照
组无差异!无一例因副作用而中断治疗$
综上所述!我们认为干扰素 a.#V联合利巴韦林治疗小儿

慢性丙型肝炎在改善临床症状(*n@复常率(病毒学持久应
答率方面明显优于单用干扰素治疗者!其疗效好!用药安全!
值得临床推广应用$
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