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【摘要】 目的：观察早期应用干扰素治疗传染性单核细胞增多症的疗效。方法：

将 96 例患儿随机分为治疗组 58 例和对照组 38 例。治疗组采用重组人干扰素 αlb

治疗，对照组采用抗病毒中成药治疗，进行临床对比观察。结果：治疗组的总有

效率明显高于对照组，治疗组中早期应用干扰素的总有效率高，差异有显著性。

结论：干扰素是治疗传染性单核细胞增多症的有效药物，早期应用疗效更显著。 
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